
ストレスをためないココロとカラダ造り をテーマに、脳内神経伝
達物質とKITAサウンドヒーリング☓ロミロミの関わりを紐解き、
ご自身でご家族で出来るケア方法もお伝えします	


KITAサウンドヒーリングは、自然音・体感音
響・呼吸と声の3つの提案をしています。	
  
このセミナーでは、自然音流れる空間で、	
  
耳から聴こえる音楽の振動を、クッションを	
  
通して体の細胞1つ1つに伝え、体内環境を	
  
整える体感音響を体験して頂きます。	
  

ロミロミとは、ハワイの歴史の始めから伝わる伝統的なヒーリング
治療法です。ハワイ語で「揉む・こねる・解す」という意味です	


2017年6月30日（金）　10：00～15：00＊ランチタイムあり	
  

• 会場：ハワイアンヒーリングサロン Ti-­‐Leaf	
  	
  	
  h*p://www.0-­‐leaf.com	
  
• 参加費：8,640円（込） 申し込み後 振込先をご連絡します	
  

• 申込/問合せ先：📨	
  	
  la0r33@gmail.com	
  

　※件名に「One	
  Day	
  Seminar」としてお申込み・お問合せくださいませ	


ストレスをためないココロとカラダづくり	
  

	
  講師Profile	
  
薮下 享江 　Yukie	
  Yabushita	
  
　サウンドヒーリング協会資格認定ウエルビーイングクリエイター	
  
　セロトニントレーナー　健康管理士一般指導員	
  
　h5p://ameblo.jp/yuki-­‐snowpic	

谷本 千津子　Chizuko	
  Tanimoto	
  
　サウンドヒーリング協会資格認定セラピスト	
  
　ロミロミセラピスト　スポーツ＆メディカルトレーナー	
  
　h5p://www.D-­‐leaf.com	


主催：ハワイアンヒーリングサロン Ti-­‐Leaf　共催：KITAサウンドヒーリング La0r	
  


